Pty

mm’im
WHEH Py
141141414

Nieuwsbrief no. 22 januari 2012

Eind van het jaar en een nieuwe start van het cursusjaar 2012
Het bestuur en medewerkers van de Volksuniversiteit Westvoorne wenst u een vredig, leergierig en
vooral gezond 2012 toe. ; .

In de geanimeerde jaarvergadering van 16 november hebben wij
afscheid genomen van onze voorzitter, Harry van lersel.

Mw. Anneke Ottevanger en de heer Johan Baatenburgh de Jong zijn tot
ons plezier toegetreden als bestuurslid.

In de daarop volgende bestuursvergadering zijn de taken als volgt
verdeeld: Dorien Rozemulder heeft haar functie als penningmeester behouden en Piet Rosier is van
plaatsvervangend naar ‘echte’ secretaris benoemd, naast zijn talrijke andere activiteiten. En
ondergetekende zal gedurende dit nieuwe jaar de voorzitters-hamer hanteren. Wij blijven op zoek naar
leden die een bijdrage willen leveren in bestuurlijke zin.

Zoals u aan de website kunt zien, willen we met de technologische ontwikkelingen meedoen en zoveel
mogelijk nieuws digitaal verspreiden. Er zijn nog veel leden van wie we het e-mailadres niet kennen. We
roepen u op dit door te geven op westvoorne@volksuniversiteit.nl, zodat wij u in de toekomst de
nieuwsbrief per e-mail kunnen sturen, teneinde minder papier- en portikosten te hoeven maken.

U vindt hieronder o.a. de activiteiten die aanvangen in de winter en het voorjaar van 2012.

Wij hopen u dit nieuwe jaar regelmatig tijdens onze cursussen en andere activiteiten te mogen
begroeten.

Anneroos Gerritsen,

voorzitter.

Filmhuis

Op 12 januari wordt de film Caché vertoond in De Man in Qostvoorne. Een prachtige Franse film uit
2005, die laat zien hoe een relatie onder druk komt te staan tijdens de speurtocht naar de afzender van
anonieme pakketjes met verontrustende tekeningen en videobanden. Een echte aanrader!

Voor meer informatie www.volksuniversiteit.nl/westvoorne.

RAW-bewerking en digitale workflow

Haal meer uit uw digitale camera met RAW. Het fotograferen in RAW wordt uitgebreid behandeld en
de cursus is bestemd voor de meer ervaren fotoamateur en belicht de kwaliteiten, kansen en
beperkingen van fotograferen in RAW-formaat. Tevens wordt stilgestaan bij een logische volgorde van
(be)werken, de zogenaamde workflow. Start middagcursus 19 januari en avondcursus 8 februari 2012
op de locatie De Man te Oostvoorne. Voor meer informatie www.volksuniversiteit.nl/westvoorne

Voor beginners is er de basiscursus fotografie, video en fotobewerking door dhr. W. Scholten.
Startdatum 9 januari van 20.00 tot 22.00 uur op locatie Het Dorpshuis aan de Pinnepot te Oostvoorne

Praktische Feng Shui

Een praktische workshop die inzicht verschaft in de filosofie en werking van Feng Shui en een instrument
biedt om concreet met uw eigen huis aan de slag te gaan. Tevens handig wanneer er plannen zijn om
een nieuw huis te zoeken of te (ver)bouwen. De beginselen van Feng Shui worden geleerd en u gaat aan
de slag met de plattegrond en het interieur van uw huis.

Startdatum 25 januari van 20.00 tot 22.00 uur op locatie Het Dorpshuis aan de Pinnepot te Oostvoorne

Verder met verhalen vertellen

Lang geleden vertelden de mensen elkaar verhalen bij het vuur om elkaar te vermaken, te inspireren en
te leren. Waren het de verhalen die verwarmden of het vuur zelf? Verhalen zijn vandaag de dag nog
steeds actueel. Oude en nieuwe verhalen. Stelt u zich eens voor dat u een verhaal zo kunt vertellen dat
uw stem het verhaal tot leven laat komen. Dat uw publiek geboeid is en ademloos wil weten hoe het
afloopt. Als u zin heeft om in het voorjaar het verhalenvuur weer eens op te stoken dan is deze vervolg-
cursus iets voor u. Startdatum 10 februari van 19.30 tot 22.00 uur op locatie De Man te Oostvoorne.
Voor meer informatie: www.volksuniversiteit.nl/westvoorne




Lezing rampjaar groot succes!

Op woensdag 23 november hield Luc Panhuysen in de Welkomkerk te Rockanje een lezing naar
aanleiding van zijn boek “Rampjaar 1672"”. Ondanks het vroege aanvangsuur van half acht stroomde het
publiek binnen en moesten er een aantal keren extra stoelen bijgezet worden in de volle kerkzaal.

Luc Panhuysen bleek een begiftigd spreker die de aanwezigen een fascinerend beeld schetste van een
van de moeilijkste momenten uit de geschiedenis van de Nederlandse Republiek. Hij deed dit op basis
van de particuliere briefwisseling van de adellijke familie Van Reede uit Amerongen.

Het werd een interactieve avond met veel vragen en opmerkingen uit het deskundige publiek. Het lukte
de spreker nog net om op tijd af te sluiten zodat hij zijn trein in Rotterdam naar huis nog kon halen.
Dit was de eerste lezing in de Welkomkerk en dat bleek een zeer positieve ervaring: een gastvrije
koster, goede en snelle koffie en een grote opkomst. Net als de lezing van Luc Panhuysen nodigt dit uit
tot herhaling!

Geschiedenis, van haat tot holocaust

Een interessante cursus gegeven door de historicus drs. Arie van den Ban.

De moord op de joden in de Tweede Wereldoorlog is een gebeurtenis die veel vragen heeft
opgeworpen. Men kan nog steeds niet begrijpen hoe dit heeft kunnen gebeuren. Jodenhaat, die
sinds de negentiende eeuw antisemitisme genoemd wordt, bestaat al heel lang. Hoe lang?
Waarom? Waar? Waar niet? Allemaal vragen die in deze cursus aan de orde komen. Het verhaal
beslaat een periode van meer dan 2000 jaar.

Start avondcursus op locatie De Man te Oostvoorne. Voor meer informatie over deze cursus
www.volksuniversiteit.nl/westvoorne

Filosofie

Deze cursus is bestemd voor mensen die interesse hebben in filosofie, enige ervaring in de zin van
filosofische achtergrond is niet noodzakelijk.

De filosofie of wijsbegeerte is de oudste theoretische discipline (zij kwam voor het eerst echt op in de 6e
eeuw v.Chr.) die het verlangen en het streven uitdrukt naar kennis en wijsheid.

Deze cursus wordt gegeven door ds. Hans Visser, bekend om zijn werk in Rotterdam, waar hij zich
bekommerde om daklozen, drugsgebruikers, illegalen en vluchtelingen.

Start avondcursus op 12 januari op locatie De Welkomkerk aan de Hoogvlietlaan te Rockanje.
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Lezing "Kunnen we onze weerstand verhogen d.m.v. voeding?”

Graag nodigen wij u uit voor onze eerste lezing van het nieuwe seizoen op woensdag 11 januari om
20.00 uur in De Man. De spreekster van deze avond is Mw. Dr. Sue Mckay, research scientist bij
Unilever Research in Vlaardingen. Haar interesse en deskundigheid gaan vooral uit naar hoe we via
voeding ons immuunsysteem kunnen beinvlioeden, met als doel het verhogen van onze weerstand tegen
bijvoorbeeld infecties.

In deze lezing legt Sue Mckay uit hoe ons immuunsysteem werkt en hoe de werking ervan negatief
beinvioed wordt door bijvoorbeeld stress, onvoldoende kwaliteit voeding en het ouder worden. Ook
wordt gesproken over hoe we de werking van ons immuunsysteem kunnen verbeteren door middel van
voeding. Haar lezing wordt ondersteund door beeldmateriaal en uiteraard is er alle ruimte voor het
stellen van vragen.

Inlichtingen Liesbeth Verschuren, tel. 0181 - 485551 en voor meer informatie verwijzen wij naar onze
website www.volksuniversiteit.nl/westvoorne. Tot ziens op 11 januari!




